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Jídelní lístek 
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Pá  1.11. Polévka Polévka zeleninová se smaž. hráškem 

 Oběd 1 Fazole na kyselo,pečivo vícezrnné 

 Oběd 2 Vepřové kostky na porku, rýže 

Po  4.11. Polévka Polévka rajčatová s ovesnými vločkami 

 Oběd 1 Špecle s houbovým ragů 

 Oběd 2 Vepřové maso po cikánsku, kus kus 

Út  5.11. Polévka Polévka kapustová 

 Oběd 1 Sekaný řízek přírodní, bramborová kaše 

 Oběd 2 Horňácký  hovězí guláš / houby/, těstoviny 

St  6.11. Polévka Polévka hovězí s rýží a hráškem 

 Oběd 1 Rybí file po čínsku, brambory 

 Oběd 2 Krupicová kaše s kakaem 

Čt  7.11. Polévka Polévka čočková 

 Oběd 1 Mexická masová směs, rýžové těstoviny 

 Oběd 2 Bratislavská vepřová plec, knedlíky kynuté 

Pá  8.11. Polévka Polévka kmínová s vejcem 

 Oběd 1 Vepřové výpečky, zelí kysané, bramborové noky 

 Oběd 2 Boloňské těstoviny s krůtím masem a rajčaty 

Po  11.11. Polévka Polévka dýňová 

 Oběd 1 Dukátové buchtičky s krémem 

 Oběd 2 Kuře pečené na kmíně, brambory 

Út  12.11. Polévka Polévka kulajda 

 Oběd 1 Hovězí maso vařené, omáčka rajčatová, těstoviny 

 Oběd 2 Kuřecí nudličky orient, bulgur 

St  13.11. Polévka Polévka rybí 

 Oběd 1 Kapustové karbanátky, bramborová kaše 

 Oběd 2 Tarhoňa s kuřecím masem a grilovanou zeleninou 

Čt  14.11. Polévka Polévka hráškový krém s krutony 

 Oběd 1 Vepřové nudličky na zelenině, těstoviny 

 Oběd 2 Francouzské brambory 

Pá  15.11. Polévka Polévka slepičí s nudlemi 

 Oběd 1 Svíčková na smetaně, knedlíky kynuté 

 Oběd 2 Rizoto srbské s krůtím masem,sýr 

Po  18.11. Polévka Polévka gulášová 

 Oběd 1 Kuřecí směs po čínsku, kus kus 

 Oběd 2 Nudle s mákem 

Út  19.11. Polévka Polévka brokolicová 

 Oběd 1 Vepřová játra na cibulce, rýže 

 Oběd 2 Přírodní kuřecí plátek, baby mrkev, brambory 

St  20.11. Polévka Polévka česneková 

 Oběd 1 Těstoviny zapečené s uzeným masem 

 Oběd 2 Hovězí maso v houbové omáčce, knedlíky kynuté 

Čt  21.11. Polévka Polévka zeleninová s fritátovými nudlemi 

 Oběd 1 Čočka na kyselo, vejce, pečivo vícezrnné 

 Oběd 2 Losos pečený na másle,dušená zelenina,brambory 

Pá  22.11. Polévka Polévka hovězí s těstovinami 

 Oběd 1 Vepřová kýta na divoko, bulgur 

 Oběd 2 Moravský vrabec, špenát dušený, bramborové noky 

Po  25.11. Polévka Polévka kyselka 

 Oběd 1 Baskické kuře /lečo, žampiony/, rýže 

 Oběd 2 Domácí buchty plněné 

Út  26.11. Polévka Polévka  s játrovými  noky 
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 Oběd 1 Špagety s kuřecím masem,rajčaty a sýrem 

 Oběd 2 Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí kysané 

St  27.11. Polévka Polévka cizrnová 

 Oběd 1 Králičí maso na paprice , těstoviny 

 Oběd 2 Placky se zeleninovo-masovou náplní  (tortilly) 

Čt  28.11. Polévka Bramborová polévka 

 Oběd 1 Čevapčiči, bramborová kaše 

 Oběd 2 Vepřové nudličky přírodní, špecle 

Pá  29.11. Polévka Polévka zeleninová s krupicovými noky 

 Oběd 1 Džuveč s krůtím masem /rizoto/ 

 Oběd 2 Květák s vejci jako mozeček, brambory 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 
Doporučená doba spotřeby obědů v jídlonosičích je do 14,00 hod v den odběru. 
Nápoj denně. Saláty dle výběru úterý-pátek /zeleninové, ovocné, jogurt / 
Změna jídelníčku vyhrazena. 


