
 Jídelní lístek 

 od do 31.12.2024 01.12.2024  

 Po  2.12. Polévka Polévka hovězí s tarhoňou 

 Oběd 1 Hovězí maso vařené, omáčka rajčatová, těstoviny 

 Oběd 2 Kuřecí savojský plátek s cibulí a okurkou, bulgur 

 Út  3.12. Polévka Polévka zeleninová se strouháním 

 Oběd 1 Hrachová kaše, chléb, párek 

 Oběd 2 Těstoviny s kuřecím masem a grilovanou zeleninou 

 St  4.12. Polévka Polévka kulajda 

 Oběd 1 Kuře pečené na kmíně, brambory 

 Oběd 2 Žemlovka s jablky a tvarohem 

 Čt  5.12. Polévka Polévka čočková 

 Oběd 1 Kuřecí nudličky se žampiony a smetanou, špecle 

 Oběd 2 Pečená ryba na zelenině,brambory 

 Pá  6.12. Polévka Polévka slepičí s kuskusem 

 Oběd 1 Moravský vrabec, zelí kysané, bramborové noky 

 Oběd 2 Maďarský guláš, rýže 

 Po  9.12. Polévka Polévka frankfurtská s bramborem 

 Oběd 1 Zapečené těstoviny se špenátem a králičím masem 

 Oběd 2 Hovězí kostky po znojemsku,rýže 

 Út  10.12. Polévka Bramborová polévka 

 Oběd 1 Ryba s bylinkovou omáčkou, brambory 

 Oběd 2 Samurajská směs /paprika,žampiony,kuřecí maso/, těstoviny 

 St  11.12. Polévka Polévka zeleninová s fritátovými nudlemi 

 Oběd 1 Střapáčky /halušky/ se zelím a uzeným masem 

 Oběd 2 Vepřové nudličky v liškové omáčce, kus kus 

 Čt  12.12. Polévka Polévka hráškový krém 

 Oběd 1 Svíčková na smetaně, knedlíky kynuté 

 Oběd 2 Boloňské těstoviny s drůbežím masem a rajčaty 

 Pá  13.12. Polévka Polévka květáková 

 Oběd 1 Sekaná pečeně, brambory 

 Oběd 2 Krupicová kaše s kakaem 

 Po  16.12. Polévka Polévka z kysaného zelí 

 Oběd 1 Čočka na kyselo, vejce, pečivo vícezrnné 

 Oběd 2 Pečená ryba s dušenou zeleninou, brambory 

 Út  17.12. Polévka Polévka česneková 

 Oběd 1 Bramborové šišky s mákem a cukrem 

 Oběd 2 Špagety s mletým masem,rajčaty a sýrem 

 St  18.12. Polévka Polévka drůbeží s nudlemi 

 Oběd 1 Hovězí maso, omáčka koprová, knedlíky kynuté 

 Oběd 2 Kuřecí nudličky přírodní, bulgur 

 Čt  19.12. Polévka Polévka cizrnová 

 Oběd 1 Krůta na smetaně, těstoviny 

 Oběd 2 Mletý karbanátek se sýrem, bramborová kaše 

 Pá  20.12. Polévka Polévka hovězí s rýží a hráškem 

 Oběd 1 Vepřová směs se zeleninou, rýže 

 Oběd 2 Kuřecí řízek smažený, brambory 

 Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 
 Doporučená doba spotřeby obědů v jídlonosičích je do 14,00 hod v den odběru. 
 Nápoj denně. Saláty dle výběru úterý-pátek /zeleninové, ovocné, jogurt / 
 Změna jídelníčku vyhrazena. 


